
	

CÓMO	HACER	UN	ARO	PASO	A	PASO	

	

MATERIALES	NECESARIOS:	

• 90	o	100	cm	de	manguera	trenzada.	
• Un	taco	de	madera	de	3	o	4	cm	(que	entre	

justo	en	la	manguera).	
• Cinta	aislante	de	dos	colores	diferentes.	
• Pegamento.	

	

1.	 Introducir	medio	 taco	 cubierto	 de	 pegamento	
dentro	un	extremo	de	la	manguera.	

2.	Cuando	se	fije,	introducir	la	otra	mitad	cubierta	
de	 pegamento	 en	 el	 otro	 extremo	 de	 la	
manguera.	

3.	Envolver	el	aro	con	cinta	aislante,	comenzando	
por	la	junta.	

4.	Decorar	con	cinta	aislante	de	otro	color.	

	

¡Listo!	Ya	puedes	jugar	con	tu	aro.	

	

*	Esta	es	una	idea	de	Ensaimada	Malabar.	Más	en	
su	web:	http://www.ensaimadamalabar.com/.	


